


Modalidad

Clase #1

*Explicacion general del curso.
*Anatomia del pie.

*Arcos de la boveda plantar.
*Tipos de pisada y de pie.
*Patologias ungueales.
*Deformidades del pie.
*Onicomicosis.

Clase #2

*Reflexologia Podal.

*Beneficios y
contraindicaciones.

*Técnica de trabajo segun la
edad.

*Tipos de presion.

*Mapas de reflexologia.

*Ficha técnica.

Clase #3

*Bioseguridad.

*Barreras de proteccion y
manejo de residuos.

*EPP.

*Tipos de esterilizacion.
*Protocolo correcto de
esterilizacion.

*Diferencias entre
desinfectantes convencionales
y de alto nivel.

*Limas de carton y madera.
*Salud ocupacional.

Clase #4

*Pedicure tradicional y sus
beneficios.

*Uso de sales minerales y
bombas efervecentes.

*Profilaxis ungueal.

*Onicotomia.

*Limado correcto de
hiperqueratosis.

*Exfoliacion e hidratacion.

*EPP.

*Anamnesis.

Clase #5

*Esmaltado semipermanente

con decoracion.
*Diferencia entre esmaltado

regular y semipermanente.
*Pseudomona Aeroginosa.
*Remocioén de producto.
*Fotografia publicitaria.

Clase #6

*Reconstruccion ungueal.
*Condicion ungueal para
reconstruccion.
*Cuidados.
*Uso correcto de polygel.
*Remocioén de producto.
*Consentimiento informado.
*Esmaltado frances con
decoracion.

Clase #7

*Pedicure con Jelly Spa.

*Variedades y funciones.

*Beneficios y
contraindicaciones.

Clase #8

*Pedicure en seco.

*Uso del drill.

*Punta mandrill y disco
podoldgico.

*Hidratacion con velas
aromaticas.

*Botas de queratina.

Clase #9

*Pedicure con parafina.
*Uso de maquina
parafinadora.
*Beneficios y
contraindicaciones.
*Tipos de aplicacion.

Clase #10

*Pedicure ruso.

*Puntas de diamante vs
aluminio.

*Pulido de piel.

*Uso de punta: stick, flama,
bullet, cepillo y goma.

*Hemostatico.

*Cuidado de zona de
cuticula.

*Contraindicaciones.

Clase #11

*Desintoxicacion Ionica.

*Beneficios y
contraindicaciones.

*Proceso de coloracion del
agua.

*Uso de maquina de
desintoxicacion ionica.

Clase #12

*Marketing

*Redes sociales.

*Perfil empresarial.

*|deas de contenido.

*Aplicaciones para
generar contenido.

*Explicacion del examen
final.




Modalidad

[PeG/ick

Duracion: 12 Lecciones.

Clase #1 (Teoria)

*Explicacion general del curso.
*Anatomia del pie.

*Arcos de la boveda plantar.
*Tipos de pisada y de pie.
*Patologias ungueales.
*Onicomicosis.

Clase #2 (teoria,
demostracion, practica)

*Reflexologia Podal.

*Beneficios y
contraindicaciones.

*Técnica de trabajo segun la
edad.

*Tipos de presion.

*Mapas de reflexologia.

Clase #3 (Teoriay
demostracion)

*Bioseguridad.

*Barreras de protecciony
manejo de residuos.

*EPP:

*Tipos de esterilizacion.

*Protocolo correcto de
esterilizacion.

*Diferencias entre
desinfectantes convencionales
y de alto nivel.

*Salud ocupacional.

Clase #4 (Teoriay
demostracion)

*Pedicure tradicional y sus
beneficios.

*Uso de sales minerales y
bombas efervecentes.

*Profilaxis ungueal.

*Onicotomia.

*Limado correcto de
hiperqueratosis.

*Exfoliacion e hidratacion.

*EPP,

*Anamnesis.

ISie)

resertciel

*Esmaltado semipermanente
con decoracion.

*Diferencia entre esmaltado
regular y semipermanente.

*Pseudomona Aeroginosa.

*Fotografia publicitaria.

Clase #5 (Prictica)

*Practica supervisada de
alumnas con la técnica
Pedicure Tradicional | Esmaltado
liso.

Clase #6 (Teoriay
demostracion)

*Reconstruccion ungueal.

*Condicion ungueal para
reconstruccion.

*Cuidados.

*Uso correcto de polygel.

*Consentimiento informado.

*Esmaltado frances con
decoracion.

*Pedicure con Jelly Spa.

*Variedades y funciones.

*Beneficios y
contraindicaciones.

Clase #7 (Prictica)

*Practica supervisada de la
técnica Pedicure Jelly Spa con
esmaltado francés y decoracion.

Clase #8 (Teoriay
demostracion)

*Pedicure en seco, ruso y
parafina.

*Tipos de aplicacion de la
parafina.

*Uso del drill.

*Hidratacion con velas
aromaticas.

*Uso de maquina
parafinadora.

*Punta mandrill y disco
poddlogico.

*Puntas de diamante vs
aluminio.

*Uso de punta: stick, flama,
bullet, cepillo y goma.

*Cuidado de zona de
cuticula.,

*Contraindicaciones.

Clase #9 (Prictica)
*Pedicure seco | Ruso |
Parafina.

Clase #10 (Teoriay
demostracion)

*Desintoxicacion lonica.

*Beneficios y
contraindicaciones.

*Proceso de coloracion del
agua.

Clase #11 (Teoria)

*Marketing.

*Redes sociales.

*Perfil empresarial.

*Aplicaciones para generar
contenido.

*Explicacion examen final.

Clase #12 (Examen)

*Técnicas de pedicure.
*Uso de ficha técnica.
*Esmaltado profesional
con decoracion.
*Fotografia publicitaria.
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Wodalidae
& Precios

2resencial

(Solo en Costa Rica)

Matricula: ¢25.000

(Pago unico, incluye uniforme)

Mensualidad: ¢40.000

(Abarca 4 lecciones efectivas)

Duracion: 12 Lecciones

(1leccion de 3 horas por semana)

Vitia)l

Matricula: GRATIS
Mensualidad: ¢25.000 / §50 / Q380

(Abarca 4 lecciones efectiva

Duracion: 12 Lecciones

(1leccidén de 3 horas por semana)

9 L2
%M%\Q’%’vg
INN

it EEAULWCARE'SPECTATTS T =



letodos
de Pagos

D BAC  Jleess

NACIONAI
2 CREDE MA@ AICIOLTAL

Monica Alejandra Matamoros Chinchilla Monica Alejandra Matamoros Chinchilla
Cta. en Délares: CR92010200007030111308 Cta. IBAN: CR37015116320010180182
Cédula: 11300 0563

A

Monica Alejandra Matamoros Chinchilla
Cta. en Colones: CR05010200007030111225

/ -/ Monica Alejandra Matamoros
OMW  chinchilla
/_3_1. ANC@ COSTARIEA M Ryl

Monica Alejandra Matamoros Chinchilla
Cta. de Ahorros Colones: 001-2376601-8 D Payp O U academiainnovarte@gmail.com
Cta. IBAN: CR25015202001237660189
Cédula: 11300 0563

Compra-Click

Una vez realizado el pago, por favor enviarle
el comprobante a la persona de servicio al Qri,
cliente que te brindé la informacion para Y "
que finalice tu inscripcion. INN
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